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【問合せ・申込先】
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※マスクの着用については、個人の判断になりました。

つくしんぼに来られる際は、マスクをしていても、していなくてもＯＫです！

ワイワイ
プラザ

つくしんぼ
教   室

つくしんぼＯB会「ままくる」

を開催します！

おにの
パンツ

０才児さん
あつまれ〜！！

【月日】７月19日（水）

【時間】10：00〜12：00

【場所】勝山公民館

３階 和室

初めましてさんも大歓迎です！

みんなでお子さんの成長を見守って

いきましょう。予約不要です。

つくしんぼ
教   室

【月日】７月３日（月）
【時間】10：00〜12：00

【場所】つくしんぼのお部屋

【定員】先着10名（要予約）
※６月27日の13時より予約受付開始

※現在つくしんぼの会員の方は参加

できません。ごめんなさい。

【月日】７月６日（木） バナナ
７月10日（月） ぶどう

７月11日（火） いちご

７月13日（木） りんご
【時間】10：00〜12：00

【場所】つくしんぼのお部屋

※親子とも活動しやすい服装で来て下さい。

製作したおもちゃでお水を使って遊び
ますので、タオルや着替え等の準備

もお願いします。

水で遊べるおもちゃ

を作ろう！
お子さんが幼稚園・保育園に行っている時間、

つくしんぼＯＢママで集まって、話に花を咲

かせましょう！ 久しぶりにお会いできるの

を、楽しみにしています！

もうすぐ七夕ですね。

織姫と彦星も１年に１度のこの日を待ち遠

しく思っていることでしょう。今年は、ど

んなお願いをしますか？お子さんの健やか

な成長やご家族の健康など、たくさんある

のではないでしょうか。

つくしんぼのスタッフ一同、

皆さんが楽しく笑顔いっぱい

に毎日を過ごせるよう願って

います☆ 暑さに負けず、

元気に過ごしましょうね。

つくしんぼ
教   室

ママのおしゃべり会

「ほのぼの」
今月のテーマは「きょうだい育児どうして
る？」皆でゆっくりおしゃべりしましょう。

臨床心理士の先生も、同席されます。

【月日】７月21日（金）

【時間】10：00〜12：00

【場所】つくしんぼのお部屋

【定員】先着10組（要予約）

※６月27日の13時より

予約受付開始

水遊びをしよう！

【月日】７月14・18・19・20・27・28・31日

【時間】10：00〜12：00

【場所】つくしんぼのお部屋

※予約不要です。水着やタオル、着替え等、

水遊びのできる準備をして来て下さい

下記の園庭開放の日には、
つくしんぼのお部屋の前に

ビニールプールやジョウロや

おもちゃを出して、水遊びの準備をしてい
ます！ ぜひ、遊びに来てね！

【月日】７月24（月）・25（火）日

【時間】10：00〜15：00

【場所】つくしんぼのお部屋

※12：00〜13：00はお昼ごはんの

時間のため、おまつりごっこ

は一旦お休みします。

昼食を持って来られる方は、

この時間にどうぞ！

お部屋のおもちゃがおまつりあそび
に大変身! みんなでワイワイ楽しい

ひとときを過ごしませんか!?

みんなで遊びに来てね〜!

おまつりごっこ
防災講座

〜大切ないのちを守るために〜

防災リュックの中身や、ハザードマップ

の見方について教えていただきます。

大切ないのちを守るために、一緒に

学びましょう。

【講師】工藤 美佐 先生（防災士）

【月日】７月５日（水）

【時間】10：00〜11：30

【場所】勝山保育園 お遊戯室

※事前に申し込みが必要です

【講師】松崎 佐代子 先生
【月日】７月４日（火）

【時間】10：00〜11：30

【場所】勝山公民館 ３階 和室
【対象】妊婦さん＆子育て中のママ

【定員】先着10組（要予約）

※６月27日の13時より予約受付開始
【持参物】動きやすい服装、飲み物、タオル、

ヨガマットもしくは大きめのバスタオル
※参加希望の妊婦さんは必ず主治医の

先生の許可をいただいて来て下さい

ママ＆マタニティヨガ つくしんぼ
教   室

コンシェルジュさんによる

就園相談会

【月日】７月12日（水）

【時間】10：00〜12：00

【場所】つくしんぼのお部屋

【定員】先着10組（要予約）

※６月27日の13時より

予約受付開始

下関市内の保育園・幼稚園の情報の提供や、

就園についての相談会を開催します。下関市

子ども子育てコンシェルジュさんが来られます。
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つくしんぼＯＢ会
「ままくる」
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海の日
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勝山保育園夏祭り
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