
ブログやってます。
ホームページ内の
「つくしんぼダイアリー」
を⾒てね☆
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【問合せ・申込先】

つくしんぼの会 TEL：083−256−8058

※マスクの着用については、個人の判断になりました。

つくしんぼに来られる際は、マスクをしていても、していなくてもＯＫです！

【月日】12月22日（金）

【時間】10：00〜12：00

【場所】つくしんぼのお部屋

【定員】先着10組（要予約）

※11月27日の13時より

予約受付開始

おもちつきごっこ

朝、外に出ると「はぁ〜」っと出る息

も白くなりました。いよいよ冬本番を

迎えようとしていますね。つくしんぼ

では、心も体もあたたまるような楽し

いイベントをたくさん準備しています

ので、皆さん遊びに来てくださいね。

今年も1年、大変お世話になりました。

【月日】 12月21日（木）

【集合時間】9：50（遅れないでね！）

【実施時間】10：00〜12：30

【場所】 勝山公民館

2階 調理室

【持参物】エプロン、三角巾

マスク

【定員】先着12組（要予約）

※11月27日の13時より予約受付開始

つくしんぼ
教   室

つくしんぼ
教   室

学生さんと一緒に
クリスマスランチを

楽しもう！

こどもの食育を学んでいる、

東亜大学健康栄養学科のお兄ちゃん

お姉ちゃんと一緒に親子クッキング

を楽しみます。

今年のクリスマス会は、音楽ホール

で行います。音がキレイに響くホール
で、それぞれのグループで練習した劇

や歌、踊りのステージが楽しみですね。

みんなの楽しそうな声を聞いて、

サンタクロースさんも遊びに来て
くれるかも！？

つくしんぼクリスマス会

【月日】12月13日（水）

・・・いちご・ぶどう

12月14日（木）

・・・りんご・バナナ

【時間】10：00〜12：00

【場所】勝山公民館

3階 音楽ホール

おにの
パンツ

０才児さんあつまれ

〜いっしょにあそぼ〜

ミニクリスマス会を行います。

初めましてさんも大歓迎！
予約不要です。

サンタさんも会いに来てくれるかも！？

【月日】12月20日（水）

【時間】10：00〜12：00

【場所】勝山公民館３階和室

本物のお餅ではありませんが、

ペッタンペッタンついて、

コネコネお団子にして、

楽しくおもちつきごっこを

しましょう。

ママのおしゃべり会

「ほのぼの」

今月のテーマは「我が子の心配ごと」

です。お子さんの発達や性格・行動面

で気になることがある方、ちょっと

心配なことがある方、どなたでもご参加

ください。

小さな心配でも大きな悩みでも、お話を

してスッキリしましょう！

（臨床心理士の先生も同席されます）

【月日】12月19日（火）
【時間】10：00〜12：00

【場所】つくしんぼのお部屋

【定員】先着10組（要予約）
※11月27日の13時より予約受付開始

つくしんぼ
教   室

【月日】12月25日（月）
【時間】10：00〜12：00

【場所】つくしんぼのお部屋

【定員】先着10組（要予約）
※11月27日の13時より予約受付開始

※現在つくしんぼの会員の方は参加

できません。ごめんなさい。

つくしんぼOB会『ままくる』

今月の『ままくる』は、お子さんと
一緒のご参加、大歓迎です！

お母さんもお子さんも、同窓会を

楽しみましょう！！

つくしんぼ
教   室

おしゃれな

しめ縄飾りを作ろう

【講師】安永 裕美 先生

（小さな花屋 716 NANAIRO 

オーナー）

【月日】12月18日（月）

【時間】10：00〜12：00

【場所】つくしんぼのお部屋

【材料費】1000円

【定員】先着10組（要予約）

※11月27日の13時より

予約受付開始

おしゃれなしめ縄飾りを作って、
楽しいお正月を迎えましょう！


