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カタツムリを⾒つけて⽬を輝かせ
たり、⾬粒の⾳に⽿を傾けたりと、
⼦どもたちにとっては⾬の⽇も新しい
発⾒がいっぱいの楽しい季節です。
今⽉も、季節の製作や遊びなど
楽しいイベントをたくさん企画
しています。お天気がぐずつく⽇こそ、
ぜひ⽀援センターの広いお部屋で
⼀緒に楽しい時間を過ごしま
しょう。

はぴエコ

（お金の要らない

リサイクルショッピング）

を開催します

おとうさんと

遊ぼう！

パパ・ママみんなで元気いっぱい

体を動かして遊びましょう！

【月日】

６月 3日（水） バナナ

６月 8日（月） ぶどう

６月 9日（火） いちご

６月10日（水） りんご

【時間】10：00〜12：00

【場所】つくしんぼのお部屋

【対象】つくしんぼの会員の方

 ※汚れてもいい服装で来てく

   ださいね

タペストリーを作ろう！

子どものかわいい足形を使って

雨のタペストリーを作ります。

お家に飾ってね！

  つくしんぼの
ホームページ・インスタも

 ⾒てね☆ 

ワイワイ
プラザ

リトミックで

あそぼう！
楽しい音楽に合わせて、自由に

身体を動かして遊びましょう！

リトミックの後には、先生から

素敵な歌のプレゼントがあります。

【講師】竹内 小百合 先生

・子育てアドバイザー

・リトミック講師

【月日】６月11日（木）

【時間】10：00〜11：30

【場所】勝山公民館 3階 音楽ホール

【定員】15組（要予約）

 ※５月27日の13時より

予約受付開始

つくしんぼ
教   室

つくしんぼ
教   室

 金原先生の健康講座

 〜金ちゃん先生のなんでも相談〜

       講師:金原洋治先生

       (かねはら小児科院長)

子どもの病気やその対処法、予防接種、

アレルギーのお話など、子どもの成長、

発達について色々なお話が聞けます。

【月日】６月18日（木）

【時間】13：30〜14：30

【場所】つくしんぼのお部屋

【定員】先着15組（要予約）

 ※５月27日の13時より

 予約受付開始

はぴエコ（お金の要らない

リサイクルショッピング）

を開催します

【月日】６月30日（火）

【時間】10：00〜12：00

【場所】つくしんぼのお部屋

【持参物】持ち帰り用の袋

【定員】15組（要予約）

 ※５月27日の13時より

予約受付開始

防災講座

大切ないのちを守るために

〜おうち避難と食〜

防災クッキングのデモンストレーションを
見たり、試食をしたりします。大切な命を

守るためにできることを学びましょう。

【講師】工藤 美佐 先生（防災士）

【月日】６月29日（月）

【時間】10：00〜11：30

【場所】お遊戯室

【定員】15組（要予約）

    ※５月27日の13時より
      予約受付開始

つくしんぼ
教   室

育育

【月日】６月27日（土）

【時間】9：45〜12：00

【場所】勝山保育園お遊戯室

【対象】乳幼児とおとうさん

※お母さん、きょうだいの参
加も大歓迎！

【持参物】お茶、汗ふきタオル

【その他】動きやすい服装で
来てください。

【定員】先着10組（要予約）

裏面にもたくさん、イベントの

お知らせがあります →→→→

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

　10：00〜
　（バナナ） 　

7 8 9 10 11 12 13

　10：00〜
　　（ぶどう）

　　10：00〜
　　（いちご）

   10：00〜
   （りんご）

リトミックで遊ぼう

１０：００〜１１：３０

（勝山公民館）

14 15 16 17 18 19 20

　
トランポリンで遊ぼう！！

　　　　10：00〜12：00

10:00〜12:00
  (勝山公民館）

健康講座

13：30〜14：30

21 22 23 24 25 26 27

10:30〜12:00
(やすらガーデン）

おとうさんと遊ぼう
９：４５〜１２：00

28 29 30

防災講座
10：00〜11：30

離乳食相談会

14：00〜15：00

はぴエコ
（リサイクルショッピング）

10:00〜12:00

助産師相談会

13：00〜14：3012：00まで

13：00まで

★園庭開放の時間が書いていない所は 10：00〜15：30 まで遊べます★

13：00〜

13：00〜

13：00〜 13：00〜



【問合せ・申込先】

つくしんぼの会 TEL:083-256-8058

おにの
パンツ

０才児さん

あつまれ〜！！

初めましてさんも大歓迎です！
みんなでお子さんの成長を見守って

いきましょう。予約不要です。

【月日】６月17日（水）

【時間】10：00〜12：00

【場所】勝山公民館 ３階 和室

モン
ちっち

モンちっちクラブ

アットホームな雰囲気の中で、
身体を動かして遊びましょう。

【月日】６月22日（月）

【時間】10：30〜12：00

【場所】やすらガーデン

  トランポリンで遊ぼう！

つくしんぼのお部屋に大きなエアー
トランポリンが登場します。みんな

で楽しくジャンプジャンプ！
予約不要です。好きな時間に来て、   

好きな時間に帰れます。

園庭でも遊ぶ事ができます。

【月日】6月15日（月）
【時間】10：00〜12：00

【場所】つくしんぼの部屋

離乳食相談会 助産師相談会 あそびに来てね！開   放
園   庭

初めての離乳食はわから

ないことがいっぱい。

お子さんの食に関する悩みを、

栄養士に話してみませんか？

【月日】6月11日（木）

【時間】14：00〜15：00

【場所】つくしんぼのお部屋

※事前に申込みをお願いします

※相談に来られた方には(株)三笠

産業さんの【離乳食応援パック】

 （野菜パウダー）をプレゼント

 
「ママになる自信がない」 

「出産が怖くてちょっと不安」

「夜泣きがひどくて眠れない」
「子どもの発達で気になる事がある」

など、妊娠中、出産後の不安や疑

問、子育て中の悩みや心配事につい
て、助産師とゆっくりお話してみま

【月日】6月5日（金）

【時間】13：00〜14:30

【場所】つくしんぼのお部屋

※事前に申込みをお願いします

つくしんぼのお部屋や園庭で自由に遊
べます。園庭で保育園のお友だちと遊

ぶのもOKですよ。お弁当を持ってきて

食べることもできます。
つくしんぼカフェもあり

ますのでママはホッと

一息お茶しませんか？

月曜日〜金曜日

10：00〜15：30 予約不要

絵本・DVDの貸出もしています

 よんで、よんで！    〜絵本大好き〜

ママにおすすめ

『はやくはやくっていわないで』

 1〜２才におすすめ

  『なでなでなーで』

「どうしていそぐ」「いそいでどこ
いく」「ひっぱらないで」「おさな
いで」。
ついつい誰かと⽐べてしまったり、
どうしてこんなことができないの？
と思ったことのあるママなら胸が
ぎゅっとなる⾔葉が
たくさん詰まってい
ます。読んだ後はと
ても優しい気持ちに
なれる本です。

『愛されている』という⾃⼰肯定感
を育む絵本です。
「こねこちゃん まあるい あたまは 

どこかな? どこかな?」「かわいい 

あたま なで なで なーで だーいすき」 

こぐまちゃんの おくちは?  ぞうちゃ
んの ⼤きなおみみは? あかちゃんの 

かわいいお顔は……

あれあれ どうしたの?

さいごは、お⺟さんか
ら、「なで なで
なーで だーいすき」

 ７⽉の予定

幼稚園情報共有会

おまつりごっこ

【月日】７月１日（水）
【時間】10：00〜11：30 【講師】原田 侑加 先生

【月日】7月28日（火）

【時間】10：00〜10：45

【場所】お遊戯室

就園進路相談会

【月日】７月９日（木）
【時間】10：00〜12：00

【場所】つくしんぼの部屋

ベビーマッサージ

【月日】７月29日（水）
        ７月30日（木）

【時間】10：00〜12:00

        13：00〜15:00     
【場所】つくしんぼの部屋


